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Essen auf Rader M

Jeden Tag eine warme Mahlzeit

HILFSWERK

Gutes Essen ist ein wichtiger Faktor fiir Lebensqualitét.
Durch verschiedenste Umsténde ist es jedoch nicht allen Mitmenschen méglich sich
selbststédndig mit einer warmen Mahlzeit zu versorgen.

Fur all jene Menschen bietet die Gemeinde Maria Alm gemeinsam mit dem Hilfswerk Salzburg
ab 01. Marz 2013 Essen auf Radern an.

Essen auf Radern kann an bestimmten einzelnen Tagen ebenso bezogen werden, wie
durchgehend von Montag bis Sonntag. Ausgewahlt werden kann zwischen drei
verschiedenen Menis, sodass auf alle Bedurfnisse Riicksicht genommen werden kann
(Normalkost, fleischlose Kost und Schonkost).

Ermdglicht wird dies durch das grofle Engagement von freiwilligen Mitarbeiter/innen, die inre
Arbeitskraft kostenlos zur Verfugung stellen und somit einen wichtigen sozialen Beitrag fur die
Mitblrger/innen in Maria Alm leisten.

Wir suchen freiwillige Fahrer und Fahrerinnen, die fiir eine bestimmte Zeit die
Essensauslieferung in unserer Gemeinde iibernehmen.
Wir bitten euch, mit dem Hilfswerk, Ortsstelle Saalfelden Kontakt aufzunehmen.

Alle Almer und Almerinnnen, die bisher bereits mit ,Essen auf Radern” versorgt wurden,
werden ab 01.03.2013 durch das Hilfswerk Saalfelden beliefert.

Alle Informationen zum Thema ,,Essen auf Radern*
erteilen kostenlos und unverbindlich:

HILFSWERK SALZBURG

Familien- und Sozialzentrum Saalfelden
ParkstralRe 5a

5760 Saalfelden

Tel.: 06582 /75 114
saalfelden@salzburger.hilfswerk.at

Sie erreichen uns
Montag bis Donnerstag von 08.% bis 12.° und von 14.%° bis 16.%° Uhr ,
Freitag von 08.% bis 12.°° Uhr
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